
 
 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебным планам на 2020-2021 учебный год 

 для МБОУ «Каенлинская СОШ» Нижнекамского муниципального района РТ. 

 

         МБОУ «Каенлинская средняя общеобразовательная школа»    реализует программы 

начального общего, основного общего  и среднего  общего образования, имеет лицензию 

серии 16 Л 01 №0004116 ( регистрационный номер 8102) от 31.03.2016г. 

Учебный план МБОУ «Каенлинская СОШ» разработан на основе следующих 

документов: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего 

образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего 

образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего 

образования); 

-Основной образовательной программы  начального общего образования МБОУ 
«Каенлинская СОШ»; 
- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 
«Каенлинская СОШ»; 
- Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 
«Каенлинская СОШ»; 
- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 
- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 
Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 
- Устава МБОУ «Каенлинская СОШ» НМР РТ. 

   В пределах возможностей, предоставляемых Школой, в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации, обучающиеся имеют также право на изучение 
иного, кроме предусмотренных пунктами 4.3.1., 4.3.2. настоящего Устава, родного языка 
из числа языков народов Российской Федерации. Реализация указанных прав 
обеспечивается с учетом мнения родителей (законных представителей) созданием 
необходимого числа классов, групп, а также условий для их функционирования. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

    Реализация учебного плана на начальном уровне общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности обучащегося с учителем и одноклассниками, 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

        

    В учебном плане  первых классов начальной школы на 2020-2021 учебный год в 

необходимом объёме сохранено содержание учебных программ, являющихся 

обязательными, обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение 

единого образовательного пространства на территории РФ. Содержание Учебного плана 

соответствует федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования.  

      Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

     В соответствии с Уставом ОУ учебный план в первом классе рассчитан на 33 учебные 

недели. В середине III четверти предусмотрены недельные каникулы (в феврале месяце) 

для учащихся 1-х классов. Учебный план во 2-4 х классах рассчитан на 34 учебных 

недель. 

      В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения:- сентябрь-октябрь – три 

урока в день по 35 минут каждый, - ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут каждый, - 

январь-май - 4 урока и один день 5 уроков по 40   минут каждый. 

     Во 2-4 классах продолжительность урока составляет 45 минут.  

Продолжительность учебной недели в 1 классе – 5 дней, во 2-4 классах- 6 дней. 

     С I по IV класс изучается учебный предмет «Обществознание  и естествознание»  

(«Окружающий мир»). Он является интегрированным курсом по следующим 

направлениям: обществознание, естествознание, основы безопасности жизнедеятельности, 

экология. 

     Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, 

изучается в IV классе в объёме 1 часа в неделю, курс «Основы светской этики».   

     Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со II по IV класс по 2 часа в 

неделю. В качестве иностранного языка   изучается английский язык. Во исполнение 

решений республиканского августовского совещания работников образования и науки от 

15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС начального общего 

образования в 1 классах проводятся занятия по иностранному языку. Объем курса на 

учебный год составляет 33 академических часа из расчета 1 час в неделю. 

      Учебный предмет «Физическая культура»  преподается в объеме 3 часа в неделю и 

направлен на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека, о ее позитивном влиянии на развитие человека, о 

физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации; 

-овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка,   подвижные игры и т.д.); 



- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, 

масса тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, 

быстроты, выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО). 

    Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ), 

направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, в 3-4 классах 

изучаются в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология». 

         Часть, формируемая участниками образовательного процесса, для развития 

грамотности письма в 2,3 классах отведена на русский язык – 1 ч. 

        Внеурочная деятельность в МБОУ «Каенлинская СОШ» НМР РТ организуется по 

пяти направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, обще интеллектуальное, общекультурное. Часы, отводимые на 

внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и направлены на 

реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. 

Внеурочные занятия направлены на развитие каждого обучащегося, чтобы он мог 

ощутить свою уникальность и востребованность. Часы, отведенные на внеурочную 

деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки 

обучающихся.. 

         Выполнение учебных программ обеспечивается учебно-методическим комплектом 

«Школа России».  УМК «Школа России» в полной мере реализует Требования ФГОС по 

реализации вышеперечисленных результатов.  

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

       Учебный план для 5-9 классов составлен на основе учебного плана для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

основного общего образования в соответствии с ФГОС основного общего образования.      

    В соответствии с Уставом ОУ учебный план рассчитан в 5-8 классах на 35 учебные 

недели,  в 9 классе 34 недели. Продолжительность урока в 5-9 классах не более 45 минут. 

Продолжительность учебной недели – 6 дней. 

      Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений представлен 

предметами: 

 «Биология» - в 7 классе 1 час в неделю. 

«Физкультура» в  7, 8 классах по 1 часу в неделю. 

«Математика» в 8 классе 1 час в неделю. 

       Внеурочная деятельность отражена в образовательной программе школы, в плане 

внеурочной деятельности и выведена за рамки учебного плана. Внеурочная деятельность, 

занятия дополнительного образования (кружки, секции) организуются во второй половине 

дня. В 5-9 классах внеурочная деятельность осуществляется по направлениям: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по 

желанию обучающихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, 

отличных от урочной системы обучения. Внеурочные занятия направлены на развитие 

каждого обучающегося, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки обучающихся. 



 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

На уровне среднего общего образования обучается один класс: 10 класс - 1 класс 

–комплект (унивесальный профиль). Учебный план универсального профиля 

ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не возможен», исходя из 

условий школы (на третьем уровне обучения один класс-комплект в количестве не более 

10 обучающихся). 

В предметной области «Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору» 

учебные предметы и курсы по выбору в 10 классе следующие: 

Химия  

Биология 

Информатика 

География 

Технология 

«Культура речи » 

«Готовимся к ЕГЭ» 

В 10 классе отводится 1 час недельной нагрузки на «Индивидуальный проект». 

       Внеурочная деятельность отражена в образовательной программе школы, в плане 

внеурочной деятельности и выведена за рамки учебного плана. Внеурочная деятельность 

осуществляется по направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. Часы, отводимые на внеурочную 

деятельность, используются по желанию обучающихся и направлены на реализацию 

различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения.  

 

  

 

 

Промежуточная аттестация учащихся с 1 по 10 класс по предметам проводится в 

сроки, указанные в календарном графике в порядке определенном Положением о порядке 

текущего контроля успеваемости, проведения и формах  промежуточной аттестации 

учащихся,   порядке выставления годовых отметок  в МБОУ «Каенлинская СОШ»  НМР 

РТ  по следующим формам (Приложение 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 1-4 классов, 

(в которых обучение ведётся на родном (нерусском) языке) 

реализующих программы начального общего образования в соответствии ФГОС 

МБОУ «Каенлинская СОШ» Нижнекамского муниципального района РТ 

на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                  Классы  

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  2/66 4/136 3/102 4/136 13/440 

Литературное чтение 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

 Родной язык  3/99 3/102 4/136 3/102 13/439 

Литературное чтение 

на родном языке  

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Иностранные  

языки 

 Иностранный  язык 

(Английский язык) 

 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

 Математика  4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 Основы 

религиозных культур 

и светской этики 

– – – 1/34 1/34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология   Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

 Физическая 

культура 
3/99 

3/102 3/102 3/102 
12/405 

 Итого: 21/693 25/850 25/850 26/884 97/3277 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

- русский язык 

–  

 

1/34 

 

 

1/34 

 

 

 

 

 

2/68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

 

 

 

 

 

 

 



                                                     Учебный план для 5-9 классов, 

(обучение на родном (нерусском) языке) 

реализующих программы основного общего образования в соответствии ФГОС 

МБОУ «Каенлинская СОШ» Нижнекамского муниципального  района РТ 

на 2020-2021 учебный год 

 
Предметные области Учебные 

предметы 
 

                           Классы  

Количество часов в неделю Всего 

часов V VI VII VIII IX 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

 

Русский язык  5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/732 

Литература 

3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 

 

13/452 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  3/105 3/105 2/70 2/70 2/68 12/418 

Родная литература  2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Иностранные языки Иностранный язык 
(Английский язык) 3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 

15/522 

Второй иностранный язык 

(немецкий язык)     2/68 

2/68 

 

Математика и 

информатика 

Математика 
5/175 5/175    

10/350 

Алгебра 
  3/105 3/105 3/102 

9/312 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика 
  1/35 1/35 1/34 

3/104 

 

Общественно-научные 
предметы 

Всеобщая история. 

История России. 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 

10/348 

Обществознание  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 1/35     

 
 

1/35 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2/70 2/70 3/102 7/242 

Химия    2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 

Изобразительное 

искусство 1/35 1/35 1/35   

3/105 

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
   1/35 1/34 

2/69 

Физическая культура 
2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 

10/348 

Итого 32/ 

1120 

33/ 

1155 

33/ 

1155 

34/ 

1190 

36/ 

1224 

168/5776 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

 

0 

 

0 

 

2/70 

 

2/70 

 

0 

4/140 

- биология -  1/35   1/35 

- физическая культура -  1/35 1/35  2/70 

- математика -   1/35  1/35 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/ 

1120 

33/ 

1155 

35/ 

1225 

36/ 

1260 

36/ 

1224 

172/5916 

 
 



Учебный план  для 10-11классов, 

(для универсального профиля) 

реализующих программы среднего  общего образования 

МБОУ «Каенлинская СОШ»  Нижнекамского муниципального  района РТ 

на 2020-2021 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет 

у
р

о
в

ен
ь

 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

10 класс 

2020-2021 

уч. год 

11 класс 

2021-2022 

уч. год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/35 1/34 2/69 

Литература Б 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 2/70 1/34 3/104 

Родная литература  Б 2/70 2/68 4/138 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5/175 5/170 10/345 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3/105 3/102 6/207 

Естественные науки Физика Б 3/105 3/102 6/207 

Астрономия Б - 1/34 1/34 

Общественные 

науки 

История  Б 2/70 2/68 4/138 

Обществознание Б 2/70 2/68 4/138 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/102 6/207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/34 2/69 

 Индивидуальный 

проект 
 1/35 1/34 2/69 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

Предметы и курсы 

по выбору 

Химия  2/70 2/68 4/138 

Биология  2/70 2/68 4/138 

Информатика  1/35 1/34 2/69 

География  1/35 1/34 2/69 

Технология  1/35 1/34 2/69 

«Готовимся к ЕГЭ» ЭК 1/35 

 

1/34 2/69 

 

«Культура речи» ЭК 1/35 

 

1/34 2/69 

 

Итого   37/1295 37/1258 74/2553 

 
 



Приложение 1  

Формы промежуточной аттестации для 1-4 классов  

на 2020-2021 учебный год 

Учебные 

предметы 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Русский язык КРС/ББО ВГО/Д.сГЗ ВГО/Д.с ГЗ ВГО/Д.с ГЗ 

Литературное 

чтение 

ОЧ/ББО ВГО/ОЧ ВГО/ОЧ ВГО/ОЧ 

Родной язык  Д.с ГЗ /ББО  ВГО/Д с ГЗ ВГО/Д.с ГЗ ВГО/Д.с ГЗ 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

ОЧ/ББО ВГО/ОЧ ВГО/ОЧ ВГО/ОЧ 

Иностранный 

язык (англ) 

- ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Математика КР/ББО ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир ) 

Т/ББО ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

-   ВГО/Т 

Музыка Т/ББО ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Изобразительное 

искусство 

ТР/ББО ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Технология ТР/ББО ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Физическая  

культура 

Т/ББО ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Сокращения: 

КР – контрольная работа  

ОЧ – осознанное чтение 

ВГО – выставление годовой оценки 

Т – тестирование  

КРС – контрольное списывание 

Д.с ГЗ – диктант с грамматическим заданием 

ББО- без бальное оценивание 

ТР- творческая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Формы промежуточной аттестации для 5-9 классов  

на 2020-2021 учебный год 

Учебные 

предметы 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8кл. 9 кл. 

Русский язык ВГО/Д с 
ГЗ 

 

ВГО/Д с ГЗ 
 

ВГО/Д с ГЗ 
 

ВГО/Д.с ГЗ ВГО/Д с ГЗ 

Литература ВГО/З ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 
Родной язык(тат.)   ВГО/Д.с 

ГЗ 

ВГО/Д.с ГЗ ВГО/Д с ГЗ ВГО/Д с ГЗ ВГО/Д с ГЗ 

Родная 
литература(тат.) 

ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Иностранный язык 

(англ.) 
ВГО/КР ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/КР 

Второй иностранный 
язык (немец.) 

    ВГО/Т 

Математика ВГО/КР ВГО/КР    

Алгебра    ВГО/КР  ВГО/КР ВГО/КР 
Геометрия    ВГО/КР  ВГО/КР ВГО/КР 

Информатика 
 

  ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

История России. 

Всеобщая история 
ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Обществознание ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 
География ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

ВГО/Т     

Физика 
 

 

  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Химия    ВГО/Т ВГО/КР 
Биология ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Музыка ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т  
Изобразительное 

искусство 
ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т   

Технология  ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т  
Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   ВГО/Т ВГО/Т 

Физическая 

культура 
ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Сокращения: 

КР – контрольная работа  

ВГО – выставление годовой оценки 

Т – тестирование  

Д.с ГЗ – диктант с грамматическим заданием 

 

 



Формы промежуточной аттестации для 10 класса  

на 2020-2021 учебный год 

Учебные предметы 10 кл. 

Русский язык ВГО/Т  

Литература ВГО/Т 

Родной язык(тат.)   ВГО/Д.с ГЗ 

Родная литература(тат.) ВГО/Т 

Иностранный язык (англ.) ВГО/КР 

Математика ВГО/КР 

Информатика 

 

ВГО/Т 

История  ВГО/Т 

Обществознание ВГО/Т 

География ВГО/Т 

Физика ВГО/КР 

Химия ВГО/Т 

Биология ВГО/Т 

Технология  ВГО/Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ВГО/Т 

Физическая культура ВГО/Т 

Индивидуальный проект ЗП 

«Культура речи» З 

«Готовимся к ЕГЭ» КР 

Сокращения: 

КР – контрольная работа  

ВГО – выставление годовой оценки 

Т – тестирование  

Д.с ГЗ – диктант с грамматическим заданием 

З- зачет 

ЗП-защита проекта 

 

 

 

 

 
 


